MENUS DU 01/09 au 09/09

LUNDI 31/08 MARDI 01/09 JEUDI 03/09

X Champignons & la créme = Poulet Abricots facon tajine & —

X Curry de lentilles Semoule

X Fromage blanc vanille Comté

X Mousse au chocolat Fruit de saison

LUNDI 07/09 MARDI 08/09 JEUDI 10/09
Macédoine mayonnaise . Haricots beurres e Concombres a la créeme A BE
Sauté de porc ala moutarde & = Chili sin carne EE Paélla A
Lentilles a la paysanne E= Cantal Fromage blanc vanille
Fromage blanc aux fruits Fruit de saison Fruit de saison
MENUS DU 14/09 AU 17/09 SEMAINE 38
LUNDI 14/09 MARDI 15/09 JEUDI 17/09

Salade coleslaw A B8 Salade de tomates -‘% EIE)| Salade de pates B8
Fish and chips Carré de seitan Chipolata T .=
Petit suisse Rosti de PDT Petit pois/ carottes EE
Compote pomme fraise ,, C@gnembert Yaougﬁature BIO &




MENUS DU 21/09 au 25/09 SEMAINE 39

LUNDI 21/09 MARDI 22/09 JEUDI 24/09
Sauté de porc a l'indienne -4 Bl Salade mexicaine —i% EE Poulet au curry -4 EE
Boulgour Pané fromager Riz pilaf =
Yaourt aromatisé Duo de carottes au beurre Beaufort
Fruit de saison Creme dessert vanille Fruit de saison

LUNDI 28/09 MARDI 29/09 JEUDI 01/10
Lentilles a la vinaigrette Betteraves cubes -5 EE| Haricots beurres vinaigrette -&
Cote de porc charcutiere & =Y Chili sin carne B Couscous - =
Poélee paysanne Cantal Camenbert

Onctueux a la fraise

Fruit de saison

Fruit de saison




LUNDI 05/10 MARDI 06/10 JEUDI 08/10
Boudin blanc & Salade coleslaw 4 | saladeverte _a []j@
Poélée butternut/ carottes = Pates bolognaises végé -8 [ [| Choucroute garnie A =T
Cantal Yaourt nature BIO Coulommiers &

Compote pomme fraise

Fruit de saison 3l ruit de saison




