MAIRIE DE MONTVALEZAN

MENUS RESTAURATION SCOLAIRE

;0%; Du 05 janvier au 07 février 2026
SAVOIE ESPACE SAN BERNARDO
H N
LUNDI 5 JANVIER Il MARDI 6 JANVIER N JEUDI 8 JANVIER VENDREDI 9 JANVIER
Boudin blanc Aw Salade Coleslaw e (Z1E || Salade Verte Colin grillé aux herbes
Poélée de butternut / carottes & i ||| Pates bolo végé -& EE|| Choucroute garnie G2 = Courgettes béchamel
Cantal @ E5E |fl Yaourt nature BIO E13 |l Coulommiers Petit suisse
Fruit de saison Compote fraise SSA ELE ||| Tarte aux pommes Fruit de saison e
LUNDI 12 JANVIER MARDI 13 JANVIER JEUDI 15 JANVIER VENDREDI 16 JANVIER
Cceurs d’artichauts vinaigrette & EE || Cordon bleu végé [L% Sauté de canard a I’orange & B || Carottes rapées
Gnocchis a la carbonara & <25 Epinard a la créme — Gratin de PDT £ [FE ||| Gratin de poisson + riz
Petit suisse aux fruits Beaufort @ [FE[ Tomme Blanche @ Faisselle nature
Fruit de saison Riz au lait EEH || Fruit de saison Onctueux fraise

~SEMAINE 03 ~




MAIRIE DE MONTVALEZAN
MENUS RESTAURATION SCOLAIRE

C
.M/Mz. Du 05 janvier au 07 février 2026 )
SA\OIE ESPACE SAN BERNARDO

LUNDI 19 JANVIER MARDI 20 JANVIER Il JEUDI 22 JANVIER VENDREDI 23 JANVIER
Diot au vin blanc & <45 Boulette végé sauce emmental [-:]|_é Nems aux poulet 79 [l Salade verte + crouton S EE
Crozet au beurre 4 CE ||| Purée de panais FE Porc au caramel —& [[\Brscassé de poisson/crevettes &5 E3
Yaourt aromatisé I || Comté & Poélée asiatique 21 ||| Lentilles corails/Iégumes A EEa
Fruit de saison Créme vanille E Velouté aux fruits Tarte normande

~SEMAINE 04 ~

LUNDI 26 JANVIER MARDI 27 JANVIER JEUDI 29 JANVIER VENDREDI 30 JANVIER
Betteraves -/é Pizza végétarienne o Carbonnade de beeuf & Terrine de légumes EE
Fish and chips =T Risotto crémeux parmesan Pates Pavé de saumon sauce oseille & =

champignons
Potatoes Beaufort ® Meule de Savoie LB ||| Poélée de 1égumes et Pdt
Fromage blanc vanille I Il Créme aux ceufs L2 |l Fruit de saison Muffins 2 chocolat e

~SEMAINE 05 ~




MAIRIE DE MONTVALEZAN

MENUS RESTAURATION SCOLAIRE

;N%; Du 05 janvier au 07 février 2026
SAVOIE ESPACE SAN BERNARDO
H N
LUNDI 2 FEVRIER MARDI 3 FEVRIER JEUDI 5 FEVRIER VENDREDI 6 FEVRIER
Salade de perles —/% Tarte aux fromages Ej'%r Salade verte A EI/@ Merlu sauce crevette
Sauté de veau marengo =i Haricots verts a ’italienne <& B ||| Tartiflette & = Riz pilaf @®
Gratin de courge -4 ||| Camembert EHE ||l Yaourt nature BIO Comté
Velouté aux fruits FIEE || Fruit de saison EE |l Tarte aux poires Bourdalou Fruit de saison R

~SEMAINE 06 ~




